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ОЗДОРОВИТЕЛЬНО- ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА  
МБДОУ «Д/С « КОЛОКОЛЬЧИК» 

 

1. ПЛАН ЛЕЧЕБНО- ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 
 
 

СОДЕРЖАНИЕ СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ОТВЕТСТВЕННЫЕ ГДЕ ОТРАЖЕНО 
 

Организация углубленного планового осмотра По плану ЦРБ Заведующая, Медицинские карты 
 

узкими специалистами поликлиники детей  
старшая м/сестра 

детей 
 

декретированного возраста.   
 

   
 

    
 

Составление перспективного плана проведения В течении года Фельдшер детской Журнал проф. 
 

профилактических прививок на 2018-2019г. по  поликлинники, Прививок 
 

месяцам.  
старшая м/сестра (поликлиника) 

 

  
 

    
 

Составление отчета ежемесячно о конец месяца старшая м/сестра Журнал учета 
 

заболеваемости в сравнении с прошлым месяцем,   заболеваемости детей 
 

сан.эпид.режиму, выступления на совещаниях и   МБДОУ «Д/с 
 

производственных собраниях.   «Колокольчик» 
 

    
 

Ведение установленной  Минздравом Постоянно старшая м/сестра  
 

медицинской  документации    
 

    
 

Организация и контроль прохождение 1 раз в год Заведующий МБДОУ , Журнал медицинского 
 

медицинских осмотров:  старшая м/сестра осмотра сотрудников 
 

- составление списков    
 

- оформление документации    
 

    
 



Пополнение недостающих постоянно Заведующий МБДОУ, Счета 
 

инструментов, медикаментов , оборудование в 
 старшая м/сестра  

 

   
 

медицинском кабинете. (Списание по мере    
 

расходования)    
 

    
 

Организация  работы медицинского кабинета: постоянно старшая м/сестра Медицинская 
 

- оформление документации, распределение 
  документация 

 

   
 

обязанностей по организации персонала детского    
 

сада: организация работы персонала на 2018 –    
 

2019 уч. год.    
 

    
 

Составление списки детей по группам здоровья I неделя октября старшая м/сестра Списки детей 
 

по результатам медосмотра, по состоянию на    
 

01.09.18.    
 

    
 

Составление списков детей с ограничением на 01.10.2020 г. старшая м/сестра Списки детей 
 

физической  нагрузки средней, старшей,    
 

подготовительной  групп.    
 

    
 

Поверка медицинского оборудования В течении года старшая м/сестра Акты медтехники 
 

    
 

Контроль табелей посещаемости, сверка 30-31 числа каждого месяца Заведующая МБДОУ , Табели посещаемости 
 

детодней с бухгалтером, сверка кол-ва детей по  старшая м/сестра, детей 
 

группам.  бухгалтер  
 

    
 

Отчет  о выбывших и прибывших детях 31 числа каждого месяца Заведующий МБДОУ , Журнал движения 
 

  старшая м/сестра, детей 
 

  бухгалтер  
 

    
 



Утверждение норм моющих, чистящих, дез. До 20 числа каждого месяц старшая м/сестра , Расчеты расходов 

ср-в, норм ветоши на следующий месяц,  заведующая хозяйством  

учитывая расход прошлого месяца    

Заболеваемость детей за квартал: Ежеквартально старшая м/сестра Отчет о заболеваемости 

    



2.САНИТАРНО – ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКАЯ  РАБОТА 
 

№ СОДЕРЖАНИЕ СРОКИ ОТВЕТСТВЕННЫЙ ГДЕ ОТРАЖЕННО 
 

  ПРОВЕДЕНИЕ   
 

     
 

1 Ведение учета всех случаев инфекционных Постоянно старшая м/сестра Журнал регистрации инфекционных 
 

 заболеваний   заболеваний 
 

     
 

 Проведение необходимого комплекса по экстренным старшая м/сестра Карантинный журнал 
 

2 
противоэпидемических мероприятий при извещениям СЭС   

 

возникновении инфекционных заболеваний    
 

    
 

     
 

3 Проведение осмотров детей на педикулез, еженедельно старшая м/сестра Журнал осмотра на педикулез 
 

 выявление кожных заболеваний    
 

     
 

 Контроль личной гигиены детей, персонала, постоянно старшая м/сестра Журнал здоровья 
 

4 
контроль журнала здоровья  на пищеблоке.    

 

    
 

     
 

 Контроль санитарного состояния в группах, в течение года старшая м/сестра Журнал контроля санитарного 
 

5 
правильности маркировки посуды, уборочного   состояния 

 

инвентаря, соблюдения режима проветривания и    
 

    
 

 кварцевания.    
 

     
 

 Контроль качества питания в МБДОУ, бракеража Ежедневно старшая м/сестра Журнал бракеража готовой 
 

6 
сырой и готовой продукции, ведения накопительной   продукции, Журнал бракеража 

 

ведомости, составление заявок на продукты   скоропортящихся продуктов  

   
 

    поступающих на пищеблок 
 

     
 

 Проведение профилактических и Октябрь-ноябрь старшая м/сестра Проведение лекций, бесед с 
 

7 
противоэпидемиологических мероприятий против   воспитателями ,родителями 

 

ОРВИ и гриппа    
 

    
 

     
 

 Консультация для педагогов "Профилактика ОРВИ Октябрь-ноябрь старшая м/сестра Консультации 
 

8 
и ОРЗ  в МБДОУ в период эпидемиологического    

 

неблагополучия»    
 

    
 

     
 



3.САНИТАРНО- ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ РАБОТА 

 

   ОТВЕТСТВЕННЫЙ ГДЕ ОТРАЖЕННО 
 

№ СОДЕРЖАНИЕ СРОКИ   
 

  ПРОВЕДЕНИЕ   
 

     
 

 Инструктаж с младшим персоналом " По плану на месяц старшая м/сестра Журнал учета санитарно- 
 

1 
Соблюдение правил СанПиН . Правила   просветительской работы 

 

обработки посуды, смена постельного    
 

    
 

 белья и пр."    
 

     
 

 Пополнение картотеки блюд по Постоянно старшая м/сестра Картотека блюд 
 

2 
организации питания детей с целью    

 

разнообразия рациона.    
 

    
 

     
 

 Медицинская информация для родителей ежемесячно старшая м/сестра уголок  здоровья в группах 
 

3 ( законных представителей) в родительских    
 

 уголках    
 

     
 

4 Оформление стенда «Врач рекомендует», 1-я неделя месяца старшая м/сестра  
 

 стенда около пищеблока    
 

     
 

5 Выступление на групповых родительских По годовому плану образ. старшая м/сестра Журнал учета санитарно- 
 

 собраниях. работы  просветительской работы 
 

     
 

6 Организация и отслеживание течение сентябрь-ноябрь старшая м/сестра Наблюдение за детьми в 
 

 адаптации в группах младшего возраста   период адаптации 
 

     
 

 Консультация для педагогов «Соблюдение   Журнал учета санитарно- 
 

7 
санэпидрежима в летний период» 

май старшая м/сестра 
просветительской работы 

 

  
 

     
 



 
 
 

 

4.ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

   ОТВЕТСТВЕННЫЙ ГДЕ ОТРАЖЕННО 
 

№ СОДЕРЖАНИЕ СРОКИ   
 

П/  ПРОВЕДЕНИЕ   
 

П     
 

     
 

1 Проведение закаливающих мероприятий В течение года старшая м/сестра, Схема закаливания по группам. 
 

   воспитатели  
 

     
 

2 Контроль соблюдения режима дня группам, Ежедневно Старший воспитатель отчеты 
 

 питьевого, температурного и воздушного режимов  
старшая м/сестра 

 
 

    
 

     
 

3 Разработка плана работы на летний Май 2021г. Старший воспитатель План на 
 

 оздоровительный период  старшая м/сестра летний оздоровительный период 
 

    МБДОУ 
 

4. Контроль  за выполнением  профилактическо- Июнь-август 2021г. старшая м/сестра План на 
 

 оздоровительной работы в летний оздоровительный   летний оздоровительный период 
 

 период в МБДОУ   МБДОУ 
 

4 Анализ питания, физического воспитания, Установочный старшая м/сестра, отчеты 
 

 санэпидрежима, заболеваемости за летний период педсовет инструктор по ФИЗО  
 

  Август 2021г.   
 

     
  


